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Satnam - Horarios de manana 2024

08:00
PILATES
MAQUINAS
Carlota

08:00
YOGA VINYASA
Anika

09:00
PILATES
MAQUINAS
Carlota

10:00
PILATES
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Carlota

11:00
PILATES
MAQUINAS
Carlota

13:00
PILATES
MAQUINAS
Merche

14:15
BARREFIT
Merche

10:00
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Natalia
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Jueves

Viernes

08:00
YOGA VINYASA
Anika

11:30
PILATES
MAQUINAS
Mar

12:00

HATHA YOGA
Mar 12:30

YOGA
RESTAURATIVO
Mar

14:15
BARREFIT
Merche

Estamos abriendo nuevos grupos. Dinos qué necesitas
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17:00
HATHA YOGA
PRESENCIAL

Joana

18:30
BARREFIT
Merche

19:30
BARREFIT
Merche

20:30
YOGA VINYASA
Anika

Estamos abriendo nuevos grupos. Dinos qué necesitas

15:00
PILATES
MAQUINAS
Piedad

18:00
PILATES
MAQUINAS
Maria
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PILATES
MAQUINAS
Maria
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PILATES
MAQUINAS
Maria

21:00
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18:15
BARREFIT
Merche

19:15
PRANA
VINYASA
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20:30
PRANA
VINYASA
BASICO
Karu

Jueves

15:00
PILATES
MAQUINAS
Maria

18:00
PILATES
MAQUINAS
Maria

19:00
PILATES
MAQUINAS
Maria

20:00
PILATES
MAQUINAS
Maria

18:00
HATHA YOGA
Mar

19:15
YOGA VINYASA
BASICO
Anika

20:30
YOGA VINYASA
Anika

Viernes

15:00
PILATES
MAQUINAS
Mar

18:00
PILATES
MAQUINAS
Piedad

19:00
PILATES
MAQUINAS
Piedad

18:00
HATHA YOGA
Joana

19:15
HATHA YOGA
Mar

Sabado



Satham - Precios 2024

Maquinas

Mensual, 1 sesion a la semana 55,00 € 80,00 € 65,00 € 40,00 €
Mensual, 2 sesiones a la semana 90,00 € 140,00 € 90,00 €
Mensual, 3 sesiones a la semana 110,00 € 200,00 € 120,00 €

Mensual, Yoga + Barre Fit (1 de cada ala

semana) 90,00 € 90,00 €

Mensual, Yoga + Pilates Maquinas (1 de cada

a la semana) 130,00 € 130,00 €

Mensual, Barre Fit + Pilates Maquinas (1 de

cada a la semana) 130,00 € 130,00 €

Trimestral, 1 sesion a la semana 150,00 € 210,00 € 180,00 €

Trimestral, 2 sesiones a la semana 230,00 € 390,00 € 230,00 €

Clase suelta 15,00 € 30,00 € 18,00 € 10,00 €

Clase privada 1 hora 50,00 € 50,00 € 25,00 € a 50,00 €
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PILATES, YOGAY BARREFIT CERCA DE TI.
CON UNA ATENCION PERSONALIZADA

Calle Condesa de Venadito 18-20 - 28027 Madrid

Tel. 686 361 086

www.satnamyoga.es
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